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Uvod

Terajsi Ustav lekarskej fyziky, biofyziky, informatiky a telemediciny Lekarskej fakulty
Univerzity Komenského v Bratislave zacal svoje ucinkovanie v akademickom roku 1923/24
pod nazvom Ustav pre lekarsku fyziku LF UK [1]. Od toho &asu doteraz pracovisko preslo
mnohymi zmenami nielen z pochopitelného persondlneho hladiska, ale aj z hladiska
zamerania vedeckého vyskumu a pedagogickej innosti.

S pedagogickou ¢innostou suvisi aj priprava Studijnej literattry. V tejto praci sme sa
zamerali na prvé vydania uéebnic a monografii, ktorych autormi boli byvali alebo suc¢asni
pracovnici ndsho Ustavu, a ktoré sa tykaju vyucby lekdarskej fyziky a biofyziky ako aj povinne
volitelnych predmetov.

Celostatne ucebnice

Historicky prvou ucelenou uéebnicou lekérskej fyziky v Ceskoslovensku, vydanou v roku
1937, bola ucebnica Lékarska fysika [2]. Bola rozdelena do Siestich zékladnych oblasti
s viacerymi kapitolami, ktoré vystizne charakterizuju napln lekarskej fyziky v tomto obdobi.
V roku 1955 uzrela svetlo sveta d'al$ia uebnica Vybrané kapitoly z fyziky (Uvod do biofyziky)
[3], tentoraz uZ v slovenskom jazyku. Po obsahovej stranke je velmi podobna predoslej
ucebnici.

V ucebniciach s celostatnou platnostou vydanych v nasledovnych rokoch v slovenskom
a Ceskom jazyku boli nasi pracovnici iba spoluautormi.

Monografie a uéebnice vydané prvymi autormi z nasho pracoviska

Ucebnicami vydanymi do roku 1990 vratane sa skoncila éra celoStatnych ucebnic
schvalovanych ministerstvami $kolstva. Spolupraca medzi jednotlivymi pracoviskami so
zameranim na vyucbu lekarskej biofyziky vsak eSte nejakd dobu pokracovala. Dékazom
toho je uz v roku 1991 vydany Biofyzikalny elixir pre studentov a absolventov mediciny [4] aj
jeho anglicky preklad [5]. Tieto u¢ebnice predstavuju sice iba vyber tém z lekérskej fyziky a
biofyziky, ale pre Studentov su vnich velmi uZito¢né otdzky na overenie ziskanych
vedomosti.

Ako doplfujica literatdra k ,Elixiru” [4] bol pripraveny Vykladovy slovnik fyzikdlnych
pojmov v medicinskej praxi (1997) [6], ktory vySiel aj v anglickej [7] a neskor aj v ruskej verzii
[8]. K tomuto typu publikdcii je vhodné priradit aj Slovensko-anglicky stibor pamétovych mdp
zdakladov fyziky & informatiky - Mind Maps Slovak-English Collection of Basic of Physics &
Informatics (2007), ktory moze byt vhodnou pomdckou pre vyucujlcich v slovenskom aj
anglickom jazyku na rychle vyhladanie potrebnych fyzikalnych a informatickych pojmov
a ich ekvivalentov v druhom jazyku [9].

Po obsahovej stranke poslazil Elixir* [4] aj ako zéklad pre onieCo komplexnejsiu
ucebnicu Lekdrska fyzika a biofyzika pre medicinsku prax (2004) [10]. Jej novinkou bolo
mnozstvo odkazov na internetové zdroje suvisiace s opisovanou problematikou.



Pri priprave ucebnej literatury sa nezabudlo ani na praktické cvicenia. V priebehu rokov
bolo publikovanych viacero skript v slovenskom aj anglickom jazyku, ktoré mozno
povaZzovat za pracovné zoSity alebo pracovné listy, obsahujice névod k jednotlivym
praktickym ulohdm. Vynimku ztohto pristupu predstavuji ucebnice Practicals on
Biophysics (2007) [11] a Theory and Tasks for Practicals on Medical Biophysics (2010) [12],
ktoré obsahuju aj rozsiahlejSie teoretické Casti. V oboch ucebniciach su aj zaklady
Statistického spracovania merani, ktoré boli detailnejSie rozpracované v ucebniciach
Zéklady spracovania biomedicinskych merani | (2003) [13] a Zdklady spracovania
biomedicinskych merani Il (2009) [14]. Tieto su orientované na parametrické Statistické
metddy. Neparametrickymi metéddami v lekarskej Statistike ardéznymi typmi aj menej
beznych grafov sa zaobera vedecka monografia Uvod do spracovania a prezentovania dat
v medicine (2018) [15], ¢im bola stcasne pripravena aj Studijna literattra pre dalsi volitelny
predmet ,Medicinska Statistika"“, ktory tiez zabezpecuje nase pracovisko.

Urcitym unikatom je vysokoskolska ucebnica Otazky na overenie znalosti z vybranych
kapitol lekdrskej fyziky a biofyziky (2013) [16]. Jej cielom bolo okrem zopakovania si uéiva
umoznit Studentom naucit sa slovenskl odborni terminoldgiu tykajlicu sa lekarskej
biofyziky, ktord v tom obdobi velmi absentovala, pretoze drviva va¢sina dostupnej literatiry
bola (a dosial je) v ¢eskom, pripadne anglickom jazyku.

V minulom roku bolo vydanych niekolko titulov, ktoré najdu svoje uplatnenie najma vo
vys$sSich ro¢nikoch pri vyucbe viacerych volitelnych predmetov. Ide o lonizujdce Ziarenie, jeho
biologické uginky, radiaénd ochrana a vyuZitie (2022) [17] a Uvod do mikroskopickych technik
pre Studentov (2022) [18].

Zaver

V ndzvoch a vobsahu uvddzanych ucebnic a monografii ako aj vzmenach nazvu
pracoviska [1] vidime postupny vyvin. V polovici minulého storo¢ia dominovala najprv
fyzika, respektive lekdarska fyzika, ktord sa postupne transformovala na biofyziku a neskér
lekdrsku biofyziku. Teda viac k aplikdcii fyziky pri opise fyziologickych procesov v fudskom
organizme ako ich fyzikalnej podstate.

Tiez sa namiesto postupu od v§eobecnych zakonitosti k Specialnym pripadom akoby
stale viac zanedbavali vSeobecne platné zakonitosti, aplikovatelné v roznych situaciach.
Toto si ale mdzeme dovolit iba v pripade, ak Studenti prichadzaju na vysokoskolské stidium
mediciny s kvalitnymi zakladmi fyziky zo strednej skoly. Zial, prave tento predpoklad je stale
menej spifiany, ¢o v$ak nie je chybou samotnych $tudentov, ale dosledok mnozstva
neustalych reforiem vyucby na zdkladnych aj strednych Skoldch. Asi by bolo rozumné sa
v €o najkrat$ej dobe aspon o nieCo viac vratit k fyzikalnym zékladom a k principom merania,
aby Studenti lepSie porozumeli stéle sofistikovanejsej pristrojovej technike a jej principom,
aby ju pouzivali nielen mechanicky, bez rozmyslania, ale aj lepSie porozumeli medicine
stavanej na dokazoch, pritom vSak bez zanedbania individualneho pristupu lekara ku
kazdému pacientovi.
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