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Uvod

Podstatou prezentovaného interdisciplinarniho vyzkumu je sledovani emocniho
prozitku vybranych osob asnaha o jeho objektivni kvantifikaci na zakladé mérenych
vybranych biosignal(. PouZzitym nastrojem sledovani fyziologickych zmén v reakci na
aplikovany stimul je dynamicka bezkontaktni termografie (IRT) pro monitorovani zmény
povrchovych teplot a pulzni oxymetr k méfeni srde¢ni tepové frekvence.

Material a metody

Ve vyzkumu byli dobrovolnici zfad studentl lékariské fakulty vystaveni separatné
zvukovému a obrazovému stimulu v podobé audionahravky (pozitivné, neutralné, negativné
zabarvené fraze — napf: ,Stejné té nikdo nema rad.”) a sekvence obrazk( standardu IAPS
promitanych na displej obrazovky. IRT monitorovani povrchovych teplot obliceji osob bylo
provedeno termokamerou VarioCam a softwarem IRBIS. Jako pulzni oxymetr pro méfeni
tepové frekvence byl pouzity Beurer PO80, pfislusny softvare SpO2 Assistant. Celkova doba
monitorovani osob byla realizovana v iseku 10 minut; zvukové a obrazové stimuly byly
prokladany relaxacnimi Useky bez stimulll. Sou¢dsti vyzkumu je i kontrolni skupina bez
aplikace stimuld. VSechna mefeni byla provedena za shodnych podminek pokojové teploty
po predchozi teplotni aklimatizaci méfenych osob.

Studie zahrnuje také vytvoreni tzv. emocnich map monitorovanych osob ve vztahu k
jejich subjektivné hodnocené mife interoceptivniho uvédoméni.

Vysledky

Soucasny stav vyzkumu odpovida testovaci fazi. Probihd hodnoceni vysledkd pilotnich
méreni a nastaveni designu vlastniho méreni véetné parametr( stimulacniho materidlu. Na
zakladé ziskanych dat probiha optimalizace jejich hodnoceni, cestou vytvoreni histogram(
teplot ve vytipovanych oblastech zajmu ajejich srovnani v éasech stimull r(izného
charakteru. Obdobné srovnani probiha pro data tepovych frekvenci. V hodnoceni vysledk(
je nutno také pfihlédnout krdznorodosti a fyziologické unikatnosti reakce na stimul
u jednotlivych osob ve studii.
Zavér

Cilem navrhovaného vyzkumného projektu je propojeni oblasti psychologie, biofyziky a
radiologie s dilrazem na nalezeni moznosti vyuziti termokamery jako suplementarni
diagnostické zobrazovaci metody k psychologickému vySetfeni. IRT zdznam a méreni
srdecni tepové frekvence poslouZi jakozto objektivizacni nastroj monitorace miry emocni
aktivace Clovéka vystaveného emocné nabitym podnétim. Vystupem prezentované studie
by méla byt také determinace oblasti obliceje vykazujici teplotni variabilitu v zavislosti na
typu emocniho podnétu.
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