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Uvod

Kvalita pedagogické ¢innosti na vysoké skole je ¢asto zmifovana jako klicovy faktor
pro uspéch studentl a celkovou kvalitu vzdélavaciho procesu. Ucitelé na vysokych
Skolach by méli mit kromé odbornych znalosti i znalosti pedagogické, aby uméli efektivné
vyuZzivat rGzné pedagogické postupy a pomahali tak studentim dosahnout jejich pIného
potencialu.

Material a metody

Cely proces vyuky zahrnuje mnoho faktor(, jako jsou pedagogické metody, kvalifikace
a zkusenosti ucitel(l, obsah vyuky, prostredi a technologie pouzivané pfi vyuce. Dnes je
stale vice zfejmé, Ze pasivni vyuka, kdy studenti pouze naslouchaji vyu€ujicimu, jiz G¢innd
a efektivni neni. Jednim z pfistupq, jak zvysit efektivitu vyuky, jsou aktivizacni metody,
které jsou zaloZeny na principu aktivniho zapojeni studentl do vyukového procesu.
Studenti nejsou pasivnimi pfijemci informaci, ale aktivné se zapojuji do procesu uceni a
pfispivaji k nému, coz zvysuje jejich motivaci a zlepsSuje vysledky v uceni.

Efektivni vyuZiti aktivizacnich metod vyZaduje ale od ucitel( pfipravu a organizacni
dovednosti. Je dilezité, aby ucitelé spravné identifikovali cile vyuky a vhodné vybrali
aktivizacni metody, které téchto cild pomohou dosdhnout. Studenti by méli byt také
sprdvné motivovani a vedeni k aktivnimu zapojovani do procesu vyuky. Ktomu je
nezbytné, aby vysoké Skoly své pedagogy v této Cinnosti podpofily. Predméty na vysoké
Skole jsou do jisté miry unikatni a neni jednoduché najit konkrétni inspiraci. Existuji vSak
vyucovaci strategie, které funguji napfi¢ rGznymi obory. Kromé kurz(i a workshopl
k tématu je jednou z moZnosti je tfeba i sdileni ,dobré praxe®, kdy v rdmci tzv. otevienych
hodin pedagogové mohou ziskdvat zku$enosti s vyuzivanim aktivizaCnich technik a
inspirovat se od sebe navzajem.

Vysledky

Scilem zkvalitnit vyuku je pedagogim na OU poskytovana podpora formou
vzdélavacich aktivit a podplrnych materiald. Vznikl intranetovy portal U¢im na Ostravské,
ktery tyto nabidky zastfeSuje, nabizi mj. tfeba pravé databazi otevienych hodin. Pro
aktivizaci studentl ve vyuce biofyziky byly vyuZity i naméty ze zde nabizenych
metodickych karet pro VS ugitele, napfiklad jigsaw nebo trimino pro seminafe a cvigeni,
nebo vhodné online néastroje pro zefektivnéni prednasek.

Zaver
Vyuzivani aktivizacnich metod pfi vyuce i na vysoké skole muze zlepsit efektivitu
vyuky a zvysit zdjem studentd o uceni, o téma, zlepsit schopnosti spolupracovat a

komunikovat. Je vsak dulezité, aby tyto metody byly sprdvné zvoleny a vhodné
prizplisobeny pozadovanym cilim a vystuptim z uéeni.
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