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Uvod

Celono¢né polysomnografické vySetrenie (PSG) sltzi k diagnostike spankovych porich
dychania. Pacient podstupuje PSG vysetrenie za Uplného spanku. Kvalita spanku je Castokrat
narusena vplyvom velkého poctu kablov a senzorov pripojenych na kozu pacienta, Co znizuje
komfort pri spanku. Aplikdcia miniatirneho PPG multisenzora je jednoduchd, mozna aj
v domacom prostredi a poskytuje vacsi komfort pocas spanku.

Material a metody

Na realizaciu PSG vyStreni v spankovom laboratériu je potrebné prislusné pristrojové
vybavenie, tzv. polysomnograf a pocita¢ s programom na nahravanie a skérovanie zaznamov.
Konfiguracia polysomnografie pozostava z datového zaznamu dychania formou prietokovej
nazalnej kanyly a oronazalneho termistora, respiracného usilia hrudnika a brucha, chrapania,
Sp0,;, HR, EKG, EEG, EOG, EMG svalov brady adolnych konc¢atin, polohy tela
a zosynchronizovaného celono¢ného videozaznamu pomocou kamery s IR svetlom. Vyvinuty
pokrocily multisenzor sa sklada z PPG senozra, teplomera a IMU. Dokaze merat teplotu,
pomocou PPG senzora monitoruje HR a SpO,, IMU sluzi na urCenie polohy tela a snima
mikropohyby hrudného kos$a [1]. Senzor sa umiestfiuje na oblast hrudnika formou naplasti.
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Obr. 1. Zapojenie pristrojov na pracovisku polysomnografie a detail PPG multisenzora.

Vysledky
Uskutocnili sme suc¢asné meranie oboma pristrojmi. Experiment sme doposial’ vykonali
na 18 pacientoch.

Zaver

Vyvinuty PPG multisenzor najde uplatnenie v zdravotnictve ako skriningové zariadenie.
Bude mozné monitorovat spankové portchy dychania centralneho typu v klinickom a
domacom prostredi, ako aj moznost kontinualneho monitoringu saturacie hemoglobinu
kyslikom. Hlavnymi vyhodami s prenosnost zariadenia, jednoducha aplikacia a jeho
kompaktné rozmery. Pracujeme na vyvoji a optimalizacii algoritmov na urCovanie tlaku krvi,
respiracie a HRV.
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